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Nachwuchscamp 2016


Zeitplan: 
· Samstag: 
· 09:00: Treffpunkt, Anmeldung und Zeltaufbau
· [bookmark: _GoBack]10:30 – 12:00: Mannschaftstraining 
· 12:30: Mittagessen im Clubheim:
· 14:00 – 16:00: Mannschaftstraining
· Obst und Trinkpause
· 17:00: Fußball und Geschicklichkeitsolympiade
· 18:30: Grillen
· 19:30: freies Programm 
· 21:30: Hygiene und Bettruhe
· Sonntag: 
· 07:15: Wecken und Hygiene
· 08:00: Frühstück 
· 09:30 – 11:30: Stationentraining
· Obst, Snack und Trinkpause 
· 12:00: Abschlussspiel: 
· 13:30: Präsentation Trainingsutensilien NEU
· Zeltabbau - Ende
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Raiffeisen. Meine Bank
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Fu3ball- Nuchwuchs Zentrum
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